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Цикл бесед  

«Знакомство детей с основами духовно-нравственных  

традиций русского народа» 

Цель: 

Знакомство детей с основами духовно-нравственных традиций русского 

народа и традиционного уклада жизни, с особенностями подготовки и 

проведения праздничных дней. 

Задачи: 

Познакомить детей с главными православными праздниками: Светлого 

Воскресения Христова, Праздник Пресвятой Троицы, Успение Пресвятой 

Богородицы. 

Приобщать детей к нравственным и духовным ценностям православной 

культуры. 

Вызвать интерес к знакомству с Храмами как с духовными святыням 

Отечества и культурного наследия в целом. 

Развивать общую культуру детей, приобщая к музыкальному наследию 

классической, народной, духовной музыки. 

Воспитывать уважение к нравственным нормам христианской морали. 

Учить различать добродетели и пороки, творить добро, пресекать проявления 

безнравственности в действиях ребенка. 

Методы и приемы: наглядные, словесные, игровые. 

Оборудование: видео и аудио записи, молитвослов, иконы, репродукции 

картин и др. 

№ Тема 

1 Беседа: «Бог творец мира, в котором мы живем» 

2 Светлый праздник «Пасха» 

3 Слушание колокольных звонов. Просмотр звонниц разных храмов. 

4 Храм – дом Божий. Слушание духовной музыки. Разучивание молитвы 

«Богородица» 

5 Беседа: «Добродетели и пороки». Игра «Подбери слово» 



6 Беседа: «Понятие о кресте и крестном знамении». Заучивание Исусовой 

молитвы. 

7 Беседа: «Праздник Пресвятой Троицы. Икона Троицы». Заучивание 

молитвы. 

8 Рисование на тему: «Красота Божьего мира» 

9 «Знакомство с Храмом и правилами поведения в нем» Посещение 

Храма. 

10 Беседа: «Сила детской молитвы» 

11 Беседа: «Успение Пресвятой Богородицы» 

12 Беседа: «О послушании в семье» 

13 Беседа: «Прощение». Слушание духовной музыки. 

 


