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Алгоритм, как составить план в формате 
недельного проекта и работать по нему

Распределите информацию по разделам плана 

План представляет собой недельный проект для детей с итоговым мероприятием 
в конце. Распишите информацию по пяти разделам плана: возраст детей, тема недель-
ного проекта, проблемная ситуация, сроки проведения, итоговое мероприятие1
Определите тему проекта, проблему и запланируйте итоговое мероприятие 

Тему проекта возьмите из комплексно-тематического планирования детского сада. 
В качестве темы подойдут пословицы и поговорки. В них уже есть проблема, а это 
следующий раздел плана. Дети решают проблему в течение недели, пока изучают тему 
проекта. Итоговое мероприятие планируйте с учетом календарного плана воспитатель-
ной работы на текущий учебный год 2
Укажите в плане задачи 

Возьмите формулировки задач образовательных областей из комплексной образова-
тельной программы, на которую опирается ДОО. Распределите эти задачи на воспита-
тельные, развивающие и обучающие с учетом возраста детей и включите в свой план3
Укажите необходимые условия 

Опишите изменения в РППС, содержание индивидуальной работы с детьми и взаи-
модействие с родителями. Например, перечислите художественную литературу, игры, 
атрибуты; виды деятельности с детьми по теме проекта и возможные активности роди-
телей: организовать мини-музей, принять участие в совместном с детьми празднике4
Спланируйте содержание недельного проекта 

Запланируйте виды деятельности детей в группе и на прогулке. Для этого используй-
те таблицу с задачами образовательных областей и видами деятельности для детей 
по ФГОС. Эта же таблица поможет проверить, все ли образовательные области вы  
отразили в содержании проекта, все ли задачи и виды деятельности реализовали5
Реализуйте мероприятия с детьми и фиксируйте их в плане

Организуйте мероприятия по теме в течение времени, которое на нее отвели в плане. 
При этом давайте детям возможность выбирать игры, беседы и другие виды деятельно-
сти. В конце рабочего дня закрасьте цветными карандашами ячейки в плане с меро-
приятиями, которые провели: понедельник – голубой, вторник – красный, среда – фио-
летовый, четверг – зеленый, пятница – оранжевый6
Укажите мероприятия, которые провели по инициативе детей

С помощью канцелярского штриха заштрихуйте мероприятие по плану и впишите вме-
сто него то, которое провели по инициативе детей. Так план будет рабочим и отразит 
реальную картину работы с группой в течение недельного проекта7


